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ENTE ORGANIZZATORE
Istituto AION S.r.l.
Ente di formazione e ricerca in psicoterapia psicodinamica e
analitica

QUOTA DI ISCRIZIONE
Quota ordinaria: € 1.390,00 (IVA inclusa)

Early booking: € 1.090,00 (IVA inclusa) per iscrizioni 
entro il 15.02.2026
(early access riservato prioritariamente a soci ALBA)

È prevista la possibilità di suddividere la quota di
iscrizione in due rate.

Il corso è a numero chiuso; l’attivazione è subordinata al
raggiungimento del numero minimo di partecipanti.

Sedi: Bologna
Via degli Albari, 4a  (presso il “Centro Natura”)
Via Palestro, 6 (Istituto Sant’Alberto Magno)*

*Le lezioni del 18 aprile e 20 giugno 2026, si terranno presso Via
Palestro, 6 (Istituto Sant’Alberto Magno)



INTRODUZIONE

La psicoterapia analitica contemporanea si confronta
oggi con pazienti sempre più complessi, configurazioni
di personalità fragili o narcisistiche, sintomi corporei
opachi, impasse relazionali persistenti e un
coinvolgimento emotivo del terapeuta che non può più
essere ignorato né ridotto a tecnica.

Questo Corso di Alta Formazione nasce per rispondere
a questa complessità.

Il corso mette al centro:

il campo analitico come dispositivo clinico vivo
le dinamiche di transfert e controtransfert come
strumenti conoscitivi
il coinvolgimento soggettivo del terapeuta come
parte integrante del processo di cura
il corpo e il sintomo somatico come luoghi di
espressione simbolica della psiche



DESTINATARI
Il corso è rivolto a:

Psicologi
Psicoterapeuti (medici e psicologi)
Specializzandi in psicoterapia
(medici e psicologi)



CALENDARIO E ARTICOLAZIONE
DEL CORSO
Il corso si articola in 7 giornate formative in presenza,
secondo il seguente calendario indicativo:

 Sabato 11 aprile 2026
Fondamenti della Psicologia Analitica e della Psicoterapia
Junghiana
 Sabato 18 aprile 2026
Psicosomatica junghiana: applicazioni cliniche
 Sabato 9 maggio 2026
Archetipi, processo di individuazione e differenze
individuali
 Sabato 23 maggio 2026
 Il sogno e il simbolo nella pratica terapeutica
 Sabato 6 giugno 2026
Applicazioni cliniche nella psicopatologia della
personalità narcisistica
 Sabato 13 giugno 2026
La psicologia della traslazione di C.G. Jung e le relazioni
oggettuali
 Sabato 20 giugno 2026
 Transfert, controtransfert e campo analitico

Il calendario potrà subire lievi variazioni che saranno tempestivamente
comunicate agli iscritti.



PROGRAMMA DIDATTICO

Docenti
Alessandro Raggi 
Eros Lancianese 
Giancarla Tisselli

MODULO 1 - FONDAMENTI DELLA
PSICOLOGIA ANALITICA E DELLA
PSICOTERAPIA JUNGHIANA

ABSTRACT – Modulo 1

Il modulo introduttivo fornisce le basi teorico-cliniche
dell’intero percorso, proponendo una rilettura della
psicologia analitica junghiana orientata alla pratica
psicoterapeutica contemporanea. Vengono approfonditi
la struttura della psiche, l’energetica psichica, il ruolo di
archetipi e complessi e la funzione trasformativa del
simbolo nel processo analitico. Particolare attenzione è
dedicata all’assetto terapeutico junghiano e alla relazione
analitica come campo simbolico e clinico centrale,
ponendo le basi concettuali per i moduli successivi.



Docente
Maria Pusceddu

MODULO 2 - PSICOSOMATICA
JUNGHIANA: APPLICAZIONI
CLINICHE

ABSTRACT – Modulo 2

Il modulo esplora la psicosomatica nella prospettiva della
psicologia analitica, considerandola come espressione
simbolica della totalità psichica e parte integrante del
processo di individuazione. Il corpo viene letto come luogo
di manifestazione di contenuti inconsci, affetti non
pensati e dinamiche relazionali non simbolizzabili.
Particolare attenzione è dedicata al lavoro clinico con il
sintomo corporeo, al ruolo del terapeuta, al
controtransfert corporeo e all’integrazione tra ascolto del
corpo e lavoro simbolico, attraverso esempi e vignette
cliniche.



Docenti
Alessandro Raggi 
Maria Gagliardo 

MODULO 3 - ARCHETIPI,
PROCESSO DI INDIVIDUAZIONE
DIFFERENZE INDIVIDUALI

ABSTRACT – Modulo 3
Il modulo approfondisce il processo di individuazione
come asse centrale della psicoterapia analitica,
esplorandolo nella sua dimensione clinica e trasformativa.
Vengono analizzati gli archetipi fondamentali – Ombra,
Anima–Animus e Sé – come strutture dinamiche attive
nella relazione terapeutica, nel transfert e nei momenti di
crisi o cambiamento del trattamento. Il lavoro archetipico
è integrato con il modello dei tipi psicologici come
strumento clinico per comprendere le differenze
individuali e la relazione paziente–terapeuta. Il modulo
combina riflessione teorica, applicazioni cliniche e lavoro
esperienziale in gruppo, offrendo strumenti di pensiero
per orientarsi nella complessità dei processi trasformativi.



Docenti
Maria Cristina Butti
Alessandro Raggi 
Angelo Gabriele Aiello

MODULO 4 - IL SOGNO E IL
SIMBOLO NELLA PRATICA
TERAPEUTICA

ABSTRACT – Modulo 4

Il modulo è dedicato al lavoro clinico con il sogno e il
simbolo come dispositivi centrali della psicoterapia
analitica. Il sogno viene considerato come produzione
psichica autonoma e orientativa del processo terapeutico,
espressione del linguaggio simbolico dell’inconscio e delle
dinamiche archetipiche. Il modulo approfondisce le
funzioni e le tipologie del sogno nella clinica junghiana, le
modalità di lavoro nel setting e il ruolo del terapeuta,
integrando teoria e vignette cliniche per mostrare il valore
trasformativo del sogno nel trattamento.



Docente
Luca Valerio Fabj

MODULO 5 - APPLICAZIONI
CLINICHE NELLA
PSICOPATOLOGIA DELLA
PERSONALITÀ NARCISISTICA

ABSTRACT – Modulo 5

Il modulo approfondisce la lettura junghiana dei disturbi
di personalità a configurazione narcisistica, mettendo a
fuoco il Sé grandioso come espressione di una fragile
organizzazione di personalità e delle relative difese
primitive e dinamiche relazionali. Attraverso casi clinici,
vengono esplorate le difficoltà del lavoro terapeutico con
quadri complessi, con attenzione al setting, alle impasse
relazionali e ai movimenti transferali e controtransferali. Il
modulo offre strumenti di pensiero clinico utili a orientare
l’assetto del terapeuta nelle situazioni ad alta complessità.



Docente
Luca Valerio Fabj

MODULO 6 - LA PSICOLOGIA
DELLA TRASLAZIONE DI CARL
GUSTAV JUNG COME
ANTESIGNANA DELLA TEORIA
DELLE RELAZIONI OGGETTUALI

ABSTRACT – Modulo 6

Il modulo esplora il dialogo teorico e clinico tra psicologia
analitica junghiana e teorie delle relazioni oggettuali,
mettendo in luce la psicologia della traslazione di Jung
come anticipatrice delle moderne teorie del transfert.
Attraverso vignette cliniche, vengono analizzate le
dinamiche degli oggetti interni e la loro ripetizione nel
setting terapeutico, mostrando come possano essere
trasformate verso modalità relazionali più integrate e
aderenti alla realtà. Il modulo offre una lettura
fenomenologica junghiana dell’oggetto interno come
strumento di comprensione e orientamento del
trattamento clinico.



Docenti
Luca Valerio Fabj
Alessandro Raggo

MODULO 7 - TRANSFERT,
CONTROTRANSFERT E CAMPO
ANALITICO

ABSTRACT – Modulo 7

Il modulo conclusivo approfondisce transfert,
controtransfert e campo analitico come nuclei centrali
della psicoterapia analitica contemporanea, intesa come
esperienza relazionale generativa di senso. Il transfert
viene esplorato come evento simbolico attuale e il
controtransfert come strumento clinico di accesso ai
contenuti inconsci condivisi. Particolare attenzione è
dedicata al campo analitico come spazio relazionale ed
emotivo emergente, alle implicazioni del coinvolgimento
del terapeuta e alle possibili impasse del lavoro clinico. Il
modulo integra i temi dell’intero percorso, offrendo una
visione unitaria della psicoterapia analitica come processo
trasformativo fondato sulla qualità dell’incontro
terapeutico.



NOTA METODOLOGICA
Approccio formativo centrato sull’assetto
terapeutico, sul pensiero clinico e sui processi
relazionali
Integrazione di esposizione teorica, discussione di
casi clinici, role play e simulazioni
Esplorazione delle dinamiche transferali e
controtransferali nel lavoro terapeutico
Lavoro su di sé in gruppo come dispositivo formativo
Sviluppo della consapevolezza dell’assetto interno del
terapeuta e delle risonanze emotive nella relazione di
cura



Al termine del corso verrà rilasciato un Attestato di
partecipazione 

L’attestato certifica la partecipazione al percorso
formativo in presenza e l’acquisizione delle ore previste
dal programma, con indicazione del monte ore
complessivo e dei crediti ECM riconosciuti Agenas.

Il corso si inserisce nel percorso formativo promosso da
Istituto AION S.r.l. e potrà costituire base di accesso a
futuri approfondimenti tematici avanzati.

ATTESTATO


